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“Se a liberdade é a esséncia dos direitos do homem,
a dignidade é a esséncia da humanidade.” (Edelman)

1. Introdugao

A inspiragdo para abordar este tema nasceu da observagdo de um fato corriqueiro,
destes que acontecem com ampla freqiiéncia nos noticirios, mas nio marcam, porque s3o
apenas integrantes de uma rede de informacdes repetitivas a respeito do tecido social.

No entanto, esta ocorréncia foi marcante pelo contetido significativo de representar
uma resposta a subscritora deste, que refletia sobre a natureza juridica da dignidade da pessoa
humana apos a leitura de um texto Bernard Edelman.

Em noticirio de televisdo, um repérter entrevistava um cidadio paulistano, morador
de bairro da periferia, com aparéncia bastante humilde e expressdo verbal indicativa de grau de
instrugdo, no maximo, semi-alfabetizado. Aqueles que escrevem o nome, mas nio o léem. O
pobre homem tentava salvar os miseraveis pertences de sua casa, inundada pelas chuvas tor-
renciais que acabavam de cair sobre a cidade. Enfim, o entrevistado residia em imével de
construgdo clandestina, em condigdes precarias, com familia numerosa - seis filhos pequenos
- todos residentes em um cémodo e cozinha.

Diante de um microfone de poderosa emissora, o cidaddo sentiu-se fortalecido para
clamar as autoridades pablicas que dessem aos moradores daquela regido melhores condigdes
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de vida, que os tratassem com mais dignidade, em igualdade com o tratamento garantido aos
moradores e bairros ricos, como nos Jardins e no Morumbi.

Saberia, este humilde cidaddo, o que significa dignidade? Por seu perfil, ora descrito,
pode-se afirmar que ele desconhece que o artigo 1.% 111, da Constituigio Federal inaugura a Lei
Magna afirmando que o Estado brasileiro tem como fundamento a dignidade da pessoa humana.
No entanto, a verbalizacdo por ele construida revelava, indubitavelmente, que o conhecia pelo
sentir, e ndo pela razio, o conceito de dignidade a que se referia, fazendo mesmo uma apropriada
ilagiio com igualdade, assim como os filésofos e juristas tao bem tém levantado teorias a respeito.

O presente estudo visa a construgdo de um entendimento da dignidade da pessoa
humana como prdxis, como instrumento de concretude da norma juridica, indicando a media-
¢do como ferramenta capaz de traduzir este conceito inerente ao humano.

2. Dignidade: Um Conceito Juridico Novo a Ser Construido

Muito ja se escreveu sobre a dignidade da pessoa humana, com apoio na Historia, na
Filosofia, na Psicandlise, e estes estudos permitiram estabelecer o vir-a-ser de seu conceito juri-
dico, como uma protegdo a ser construida pelo Direito. Diante do portal da ciéncia juridica ha
uma tinica certeza, qual seja, trata-se de um valor constitucional portador de um conceito novo.

A necessidade de elaboracdo juridica do conceito de dignidade nasceu no Século
XX, em virtude de duas ocorréncias. O primeiro evento foi o nazismo, ensejando a necessida-
de de construcio do conceito universal de crime contra a humanidade, contribuindo para atri-
buir qualidade juridica a humanidade — ndo como o conjunto de seres humanos — mas como
esséncia que permite a realizagdo da dignidade. A segunda ocorréncia, ja mais no final do
Século passado, foi 0 avango da ciéncia a proposito bioética, ensejando a necessidade de ela-
boragio de leis, capazes de proteger a humanidade do Ser Humano, logo inseridas no bloco de
constitucionalidade, atribuindo-se a Alemanha o pioneirismo da iniciativa.

O conceito juridico de dignidade esta ai para ser construido a partir do reconheci-
mento de seu proprio plano, como um conceito novo que ocupa um lugar acima dos Direitos
do Homem, assim inscritos na Declaragdo Universal dos Direito do Homem, como conceito
novo que era, naquele momento histérico da humanidade.

No entanto, a construgiio do conceito de dignidade deve partir do reconhecimento de
que a elaboragdo doutrindria estabelece um elo de filiagdo entre esta e os direitos do homem,
com outra dimensdo nesta fase evolutiva da humanidade.

A sistematizagdo do conhecimento da dignidade, convergente a construgdo de seu
conceito juridico, ¢ devida ao talento e a erudigao de Bernard Edelman?. O autor anuncia que

! EDELMAN, Bernard. “La dignité de la personne humaine, un concept nouveau”in Etudes Juridigues coordenado por PAVIA,
Marie-Luce et REVET, Thierry, Editora Economica, 1999, p. 25/34,
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ha uma recente mudanga de paradigma para os direitos, ora centrados sobre a dignidade e ndo
mais sobre a propriedade, ¢ isto porque ha o reconhecimento da qualidade de liberdade, como
valor inscrito nos direitos do homem. No entanto, ¢ preciso compreender que “a dignidade
exige a liberdade, mas a liberdade ndo € toda a dignidade™.

O referido autor aponta que dignidade e o direito do homem nio estdo situados
sobre 0 mesmo plano, posto que o plano a dignidade seria, de alguma forma situado mais
“profundamente” na esséncia do homem, assim, deve ser compreendido que ha o
“assujeitamento™ da liberdade a dignidade.

O duplo fendmeno ja referido — a barbdrie nazista e a biomedicina — suscitou, de um
lado, o receio de se ligar o homem em seu préprio ser, e de outro lado, uma defesa da protecdo
pela dignidade deste ser do homem.

Enfim, a dignidade designa a humanidade do homem, assim inscrita na recente Con-
vengdo do Conselho da Europa, sobre os direitos do homem da biomedicina, que dispde, em seu
artigo 1° que “as partes da presente convengédo protegem o ser humano na sua dignidade e sua
identidade e garantem a toda pessoa, sem discriminagdo, o respeito de sua integridade e de seus
outros direitos e liberdades fundamentais em relagdo as aplicagdes da biologia e da medicina”

Ressalte-se, portanto, que tomar o conceito desconhecido — a dignidade — pelo con-
ceito conhecido — os direitos do homem — seria uma atitude reducionista, afastando a necessa-
ria audécia que requer uma novidade radical.

Os direitos do homem visam, substancialmente, 4 defesa do individuo contra a arbi-
trariedade do poder, e a liberdade aparece como o conceito fundador dos direitos do homem,
liberdade “politica”, isto &, liberdade que se traduz em cidadania, inclusdo social. Se os
homens sdo iguais entre si, eles estdo “em liberdade”. A igualdade &, portanto, a determinante
da liberdade. No entanto, todos estes aspectos referem-se ao plano dos direitos do homem.

No que se refere ao conceito de dignidade, esta se situa sobre um outro plano, e ai
reside a importancia do pensamento de Edelman. Este plano ndo designa mais, nem menos, a
esséncia do homem, em relagdo ao que designam os direitos do homem, mas o novo que se
deve apreender nesta reflexdo € que o plano da dignidade resignifica o plano dos direitos do
homem. * O modo pelo qual a dignidade apreende, a seu modo, a esséncia do homem, acentua
que ela assina a humanidade™ *.

A Declaragéio Universal dos Direitos do Homem, de 1789, traz a propria universali-

dade do Direito, como um sistema de liberdades na qual 0 homem ocupa o centro, portanto, os
direitos giram em torno do homem,

* EDELMAN, Bernard. ob. cit., p. 28.
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Mas, se em vez do homem ocupar o centro deste sistema, a humanidade ocupe este
lugar, em decorréncia do reconhecimento de um novo sujeito — a humanidade do homem (dos
direitos do homem) — sera possivel reconhecer a mudanga de paradigma para estabelecer os
diferentes planos. O homem dos direitos do homem representa, juridicamente, o individuo
universal em sua liberdade universal, tendo como principio a igualdade, qual seja, apresenta-se
como a reunidio simbélica de todos os homens naquilo que eles tém em comum, isto ¢, a
qualidade de seres humanos. “Em outros termos, ela é o que permite o reconhecimento de uma
pertenga ao género humano. Quanto a dignidade, ela ndo é sendo a qualidade desta pertenga.
Se todos os seres humanos compdem a humanidade, é porque todos tem esta mesma qualidade
de dignidade. Nesse “plano” da humanidade, pode-se dizer que eles sdo todos humanos e
dignos de sé-lo. Colocada no centro de uma ordem Jjuridica, longe de comandar uma identifi-
cagdo, a humanidade instrui um reconhecimento. Em duas palavras, se a liberdade é a essén-
cia dos direitos do homem, a dignidade é a esséncia da humanidade™ .

A organizagdo da dignidade da pessoa humana deve se dar por principios que visem
A sua salvaguarda, garantindo, a0 homem, meios de adequada existéncia humana. Porém, com-
preendendo que ha diferentes planos, ¢ preciso observar como tratar o conceito juridico de
dignidade, para ndo reduzi-la a um simples conceito de direito comum, ou ainda rebaixa-la a
proteger direitos fundamentais, que pertencem ao plano dos direitos do homem, que decorre
do plano da dignidade da pessoa humana.

Assim, a dignidade deve ser compreendida como um postulado axiomatico’ de ordem
juridica, enfim, um postulado ético que orienta o ordenamento juridico. Portanto, a dignidade néo ¢
um conceito de direito positivo, mas s6 pode ser reconhecida pelo direito positivo, o qual organizard
a protegdo e a salvaguarda das garantias da dignidade da pessoa humana. Para exemplificar,
cumpre transcrever o artigo 16 do Cédigo Civil Frances: “A lei assegura a primazia da pessoa,
proibe qualquer atentado a sua dignidade e respeita o ser humano desde o comego da vida".

Heranga grega que permanece até os tempos atuais, ¢ de que honra® e dignidade, para
serem moralmente justificadas, exigem o reconhecimento e assentimento dos outros homens.

Um exemplo que se tornou classico para a andlise da aplicagio juridica do axioma
dignidade ¢ o julgamento intitulado “Langamento de Ando™.

O Judiciario francés reconheceu a um prefeito o direito de proibir o género de diver-
timento, em que um ando era jogado de uma distancia sobre um colchdo pneumatico, sob
fundamento de que atentava contra a dignidade da pessoa humana, e a sua salvaguarda era uma
das fungdes da ordem piblica, proibindo um espetaculo que representa a violagdo deste princi-
pio ético, portanto, universal.

* EDELMAN, Bernard, ob. cit., p. 29.

S BORELLA, Frangois, “Le concept de dignité de la personne humaine™ in £tica, Direito ¢ Dignidade da Pessoa Humana.
Mélanges Christian Boize, coordenagio Philippe PEDROT, Ed. Economica, Paris, 1999, p. 37.

o MATTEI Jean-Frangois. “L’énigme de la dignité ou le principe d"Antigone”, p. 4a ll.
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Porém, o andio ndo se conformou com a decisfio, alegando ter sido tolhida a liberdade
de exercer uma atividade com a qual ganhava a vida, alcangando um starus social. Ademais, a
proibigéo do espetaculo feria a sua dignidade como pessoa humana, pois lhe atribuia uma
situacfio de excluido. Assim, como o trabalho para a sua condi¢do de ando era raro, exclui-lo
daquele espetaculo representava ferir a sua dignidade da pessoa humana.

Foi decidido, no entanto, que o principio da dignidade da pessoa humana ¢ absoluto, ndo
comportando concessdes em fungdo de apreciagdes subjetivas, que cada um pode ter a seu respeito.
Assim, o consentimento do ando ao tratamento degradante ndo se mostrava relevante ao Direito.

No caso em andlise, o direito ao trabalho ¢ a liberdade devem ser interpretados como
direitos oriundos da dignidade da pessoa humana. O principio da dignidade da pessoa humana
ndo pode, jamais, ser colocado em concorréncia com outros principios. Afastado o principio
primordial, ndo ha legitimidade aos principios dele decorrentes. A dignidade esta fora do co-
mércio, assim como o corpo, os embrides etc.

A importancia dessa decisdo ¢ a de ter provocado uma reflexdo resultante na seguinte
concepedo: “um individuo ndo pode excluir, de si préprio, a humanidade, a sua qualidade de
ser humano.Um homem ndo é livre para renunciar a sua qualidade de homem .

3. A Pratica do Principio da Dignidade e os Demais Principios Gerais de Direito

A aplicagéo dos principios gerais de direito — algo absoluto, universal e imutavel —
deve levar em consideragio a maxima para uma exegese: a ndo-arbitrariedade.

Para identificar qual é o principio aplicavel em dada situacdo concreta é necessario
identificar os principios possiveis para que a atividade hermenéutica se desenvolva a partir de
um esfor¢o metodoldgico, capaz de extrair a esséncia pertinente 4 melhor norma, sem dilui-la,
mas seguindo a iluminagdo do principio maior do qual ela decorre, dar-lhe eficacia.

No caso em exame, a propdsito do julgamento denominado Lancamento de Anéo,
ficou demonstrado que, na aplicagdo concreta de um principio, é necessario valer-se da luz de
outros principios, até mesmo para afasta-los, e, assim, determinar qual principio impera para a
hipotese fatica. No exemplo supra citado, o proprio principio da dignidade foi colocado em
confronto com ele préprio, isto €, se o principio deveria ser aplicado como supedaneo de
defesa da humanidade do anfio ou da prépria Humanidade?

Para estas hip6teses, o instrumento’ de resolugéio do aparente conflito de principios ¢ o
principio da proporcionalidade, que a CF/88 ndo trouxe previsdo expressa deste principio, porém,
tratando-se de valor intrinseco a qualquer Lei Magna, modernamente, significativa construg@o dou-
trindria tem sido produzida para elucidar este conceito norteador da hermenéutica constitucional.

T NUNES, Rizzatto. O Principio Constitucional da Dignidade da Pessoa Humana. S3o Paulo, Editora Saraiva, 2002, p, 41,
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Na li¢do de Sylvia Marlene de Castro Figueiredo®: “O principio da
proporcionalidade deve ser observado na interpretagdo constitucional, uma vez que, na
ponderagdo de bens em conflito, permite que o intérprete defina qual dos interesses con-
trapostos deverd prevalecer naquela situagdo especifica, na medida na medida em que
melhor atenda aos requisitos da adequagdo, necessidade e proporcionalidade em sentido
estrito. Com os seus sub-principios, referido principio tem grande importdncia da inter-
pretagdo especificamente constitucional, demonstrando ser um instrumento de método
hermenéutico-concretizante, ao se traduzir num mandamento de otimizagdo, por procu-
rar a solu¢do mais adequada para o problema prdtico™.

Rizzatto Nunes’ bem elucida o principio da proporcionalidade ao trata-lo como
“derivado do principio da dignidade da pessoa humana, fazendo-o ressurgir como prin-
cipio ordenador apenas quando estiverdiante do conflito — possivel — de dignidades.
Conforme demonstraremos, nessa hipétese o principio da proporcionalidade serd de
segundo grau”.

Enfim, a defesa do anfio fundamenta-se no principio da dignidade da pessoa humana,
concretizado no direito fundamental que garante a todo cidaddo o direito & dignidade do traba-
lho. Ja o Poder Publico, representado pelo Prefeito da cidade, suspende o trabalho do ando sob
fundamento de salvaguardar a dignidade da pessoa do ando.

O principio, além de explicitar valores, estabelece comportamentos'’ capazes de dar
eficdcia 2 norma na conformidade e na proporgdo da tutela contida neste principio.

No julgamento do caso Lang¢amento de Ando, ha apenas aparente conflito de dig-
nidades, posto que se trata de valor absoluto, e o principio da proporcionalidade — principio
dos principios — como instrumento de harmonizagdo, iluminando a hierarquia de dois pla-
nos de comportamentos: o plano do principio da dignidade da pessoa humana e o plano dos
direitos do homem.

Para compreender que o ando foi tutelado pela decisdo que The retirou o trabalho tido
por degradante a sua dignidade, da qual decorre o direito fundamental ao trabalho, vale lem-
brar a ligio de Bernard Edelman: “Todos os seres humanos compdem a Humanidade, que se
apresenta como a reunido simbolica de todos os homens naquilo que eles tém de comum — a

qualidade de seres humanos — permitindo o reconhecimento de uma pertenga a um mesmo

género: o género humano. A dignidade é a qualidade dessa pertenga”. %,

*FIGUEIREDQ, Sylvia Marlene de Castro. 4 Interpretagdo Constitucional e o Principio da Proporcionalidade. p. 254. Editora
RCS. Sdo Paulo, 2005

? NUNES, Rizzatto. ob, cit., pag. 42/43,

" AVILA, Humberto. Teoria dos Principios. 3" ed., Sdo Paulo. Malheiros Editores, 2004, p. 17

"' EDELMAN, Bernard. ob. cit., p. 29.
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4. Conclusédo: Principio da Mediagio Interdisciplinar

O principio da mediagio™ interdisciplinar d4 vida aos direitos, pela experiéncia huma-
na de um comportamento que assegura o livre desenvolvimento da personalidade, capacitando
0s sujeitos de direito a conquista da liberdade interna — e niio politica - de ser humano, e a
igualdade contida no principio da dignidade da pessoa humana, representando a reunido simbo-
lica de todos os homens naquilo que eles tém de comum — a igualdade de qualidade de ser
humano — permitindo o reconhecimento de uma pertenca a um mesmo género: o género humano.

O principio da mediagdo interdisciplinar consegue privilegiar, a0 mesmo tempo, gra-
¢as ao instrumental de harmonizagdo garantido pelo principio da proporcionalidade, todos os
principios contidos no artigo primeiro da Declaragdo Universal dos Direitos do Homem, quais
sejam, liberdade, igualdade e dignidade: “Todos os homens sdo livres e iguais em dignidade ¢
direitos. Sao dotados de razdo e consciéncia e devem agir em relagdo uns aos outros com
espirito de fraternidade .

Enfim, a pratica do principio da dignidade da pessoa humana por meio do principio
da mediagéo privilegia o reconhecimento e a resignificagéo das diferengas, como bem expres-
sa a estdria intitulada “O mestre e o escorpifio”.

“Um mestre oriental viu um escorpido se afogar. Decidiu tira-lo da dgua, mas quando
o fez o escorpiao o picou. Como reagiio a dor o mestre o soltou e o animal caiu na agua. De novo
0 escorpido estava se afogando, e 0 mestre tentou tird-lo outra vez, e novamente o escorpido o
picou. Alguém que observava tudo aproximou-se do mestre e disse: “Perddo, mas vocé é muito
teimoso, ndo entende que cada vez que tentar tira-lo da dgua ele o picara?” E o mestre respondeu:
“A natureza do escorpido é picar, e isso nio muda a minha natureza que € ajudar.”

Enfim, o principio da mediago aqui se coloca como uma experiéncia humana que toca
0 ponto de tangéncia do SER, esta pertenga, é a humanidade do ser humano. E, para esta compre-
ensdo, € necessario admitir e reconhecer outro paradigma, como recomenda Edelman, porque é
preciso ter a coragem de ousar para construir o conceito juridico de dignidade da pessoa humana.

Nas sabias palavras do festejado Professor Goffredo Telles Junior” tudo se explica
desta ousadia da danga dos principios proposta neste ensaio: “Envolvendo o mundo com um

" ARRUDA BARBOSA, Aguida. “Mediagdo Familiar: uma cultura de paz” in Revista da Faculdade de Direito de Sio Bernardo
do Campo n.® 10, Ano 8, 2004, p. 32: “A definigio de mediagio familiar sob o enfoque da cultura de paz - e nio pela mera
pacificagdo dos conflitos — ¢ o ideal fundante do movimento da Associagiio pela Promogdo da Mediagio - APPM, legitimada e
reconhecida pela Comunidade Européia. Destarte, na altima reunifio realizada pela APPM para discutir os caminhos da mediagio
- com énfase da familiar - ficou consolidado para a comunidade curopéia que mediagdo & um principio ético, um comportamento
humano. Assim, a defini¢do de mediagao elaborada na conformidade do estigio de evolugdo em que sc encontra é a seguinte; “4
mediagdo é um processo de criagéio e de repartigio do vinculo social e de regramento dos conflitos da vida cotrdiana na qual um
terceiro imparcial e independente, por meio da organizagdo de trocas entre as pessoas on instituiedes, tenta ajuda-los a melho-
rar uma relagdo on regular um conflito que as opae .

" TELLES JUNIOR, Goffredo. Etica. o mundo das células ao mundo dos valores, 2. edigdo, Editora Juarez de Oliveira, Sio
Paulo, 2004, p. 277,
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novo olhar. somos levados a concluir, em sintese, que proviemos de um Principio Unico, de um
s6 Principio Inicial, que ndo saberemos nunca definir e situar, mas cuja negagdo nos levaria
a contradicé@o de negar a nossa prépria existéncia” .
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