Eutanasia: o valor da vida.
Seria possivel conferir um valor
intrinseco a vida?
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RESUMO: Resumo: Do problema que gira em torno da defi-
ni¢do de um momento no qual a vida se esvai do corpo de um
ser humano, nasce a preocupagio com a possivel banalizacio da
vida humana, pois os motivos para a instituicio de um pardme-
tro de constatacio da morte sao utilitdrios e, assim, partem das
necessidades que provém do dia-a-dia das institui¢oes da saide,
e ndo de razoes filosdficas ou éticas que se dirijam a questionar
o valor da vida em questéo.

Consequentemente, hd hoje uma tendéncia em ver a discussao
sobre o valor do qual uma vida é dotada como uma discussio
essencialmente religiosa e ndo interessante ao mundo cientifico
no qual vivemos. No entanto, antes da ciéncia veio o ser hu-
mano, matéria prima essencial para que aquela se desenvolva.
Em outras palavras, sem o individuo humano nao ha ciéncia.
Portanto, é com este que ela deve se preocupar primeiramente ¢
com tudo o que é de sua esséncia: seu valor, sua dignidade, sua
vida, seus direitos.

Em uma tentativa de suscitar os dnimos na diregdo de recobrar
a preocupacido com o valor de uma vida, foi escrito o presente
trabalho.
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INTRODUCAO

Com o avango das tecnologias na drea
da Medicina, a discussio sobre quando ter-
mina a vida vem tomando grande espago na
Bioética. Isso porque o conceito de “morte”
necessariamente mudou ao longo do tempo

por dois motivos, basicamente:

1) Avango das tecnologias na Medici-
na: A primeira forma de constatar-se a morte
de uma pessoa era com a cessagio irreversi-
vel dos batimentos cardiacos e da respiragao
por meio de uma verificagio empirica (sentir
a pulsagio, escutar os batimentos cardiacos
através de um estetoscopio...). No entanto,
essa concepcao sofre uma mudanga nos anos
1960 devido aos avangos das tecnologias da
saude, que envolvem as técnicas de reanima-
¢do cardiorrespiratéria e a institui¢do de uma
ventilagio pulmonar artificial (DE OLIVEI-
RA, 2008, p. 245- 246).

Assim, situagoes que antes eram
consideradas irreversiveis se transfiguraram,
proporcionando a manutengao da vida em
circunstancias que muitos consideram como
sendo de “baixa qualidade de vida”

2) Advento dos transplantes de 6rgaos
e tecidos: Da situagdo na qual uma pessoa se
encontra mantida viva por meio de aparelhos,
muitos inferem que a referida pessoa desfruta
de uma “qualidade de vida” muito reduzida,
de tal ordem que nio valeria a pena ser vivi-
da (ODERBERG; 2009; p. 69). Tal argumento
tem sido correntemente usado para justificar a
interrup¢ao dessa vida, entre outros motivos,
por causa do advento dos transplantes de 6r-
gios e tecidos, pois, para que esse seja realiza-
do com a maior probabilidade de sucesso, é
essencial que o coragio do doador ainda esteja
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batendo. Assim, a razio para interromper-se
essa vida é utilitdria: o corpo do possivel doa-
dor passa a ser visto com uma utilidade tera-
péutica, um depositario de érgaos que podem
vir a salvar outras vidas.

Com tudo isso, urge-se a necessidade
de mudanca nos parimetros de constatagio
da morte e , em 1968, a resposta para essa
questdo viria do Comité sobre Morte Cerebral
de Harvard, que institui como critério a “mor-
te cerebral’, ou seja, quando o cérebro para de
funcionar permanentemente. (HOLLAND;
2008; p. 100).

Da discussio sobre o momento do
término da vida nasce a questdo sobre o que
confere valor a uma vida. Seria a qualidade da
vida que levamos? Seria o nivel de consciéncia
que apresentamos? Ou a vida tem um valor
intrinseco que lhe confere santidade e que, em
nenhuma circunsténcia deve ser ferida?

O presente artigo estd dividido em
duas partes: na primeira, pretende-se mostrar
o lado filoséfico do valor da vida, através de
cinco subtdpicos nos quais estio presentes as
principais ideias concernentes a concepgao
do “valor intrinseco da vida” e as implicages
destas, além de importantes criticas a referida
visdo e possiveis respostas a essas criticas. Na
segunda parte, a qual se encontra subdividida
em mais dois breves topicos, € utilizada uma
abordagem juridica com o intuito de demos-
trar a importdncia da vida diante do nosso
Ordenamento, bem como para lancar a ques-
tao de se a ideia de santidade da vida estaria
presente em nossa legislagio.

1 A VISAO FILOSOFICA SOBRE O VA-
LOR INTRINSECO DA VIDA

1.1 O MODO COMO JULGAMOS QUE
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DEVERIAMOS MORRER PODE SER
TRADUZIDO PELA CARGA VALORA-
TIVA QUE DAMOS AOS NOSSOS INTE-
RESSES.

Uma das questoes acerca da mor-
te ¢, segundo Dworkin, a ideia de Santidade
(DWORKIN; 2009; p. 268-276)% Assim, uma
parcela da populagio se opde i eutandsia
mesmo quando o paciente, exercendo sua au-
tonomia, decide pela morte e mesmo que esta
configure um de seus interesses fundamentais,
pois acreditam que a vida tem um valor in-
trinseco e, portanto, ¢ dotada de santidade.

Eliminar uma vida humana se-
ria negar o seu “valor cosmico inerente”
(DWORKIN; 2009; p. 275).

De qualquer modo, pensar sobre a
santidade da vida, sobre a autonomia, ou so-
bre os interesses fundamentais do paciente,
implica em realizar um juizo de valor sobre
como consideramos que uma pessoa deva
ser tratada. Uma distingdo necessdria neste

(

ponto seria, segundo Dworkin, entre “inte-
resses experienciais” e “interesses criticos”
(DWORKIN; 2009; p.283-291), classificagao
essa que traduz o que ¢é valioso para cada um

de nos.

A primeira classe de interesses é aque-
la que engloba todas as coisas que fazemos
pelo prazer dessa experiéncia. O prazer des-
frutado é muito pessoal, ou seja, se uma pes-
soa ndo partilha dos mesmos interesses expe-
rienciais que outra, ela nio estd a cometer um
erro. Do mesmo modo, existem coisas que nos
proporcionam experiéncias ruins, as quais
tentamos evitar. No entanto, o fato de passar-

2 Em sua obra “Dominio da Vida", Dworkin distingue
trés questoes sobre a morte: a} Autonomia; b) Interesses
Fundamentais ¢ ¢} Santidade (DWORKIN, Ronald; 2009;
p- 268-276), que vem a ser o item que nos interessa no pre-
sente trabalho.

mos por essas experiéncias vez ou outra, nio
torna nossas vidas piores de um modo geral.

Existem, por outro lado, os interesses
criticos, os quais a maioria das pessoas per-
segue, pois a sua satisfagio configuraria uma
melhora consubstancial em suas vidas e a sua
frustragio, ao contrério, pioraria suas vidas
significativamente. Tais interesses “represen-
tam juizos criticos, ndo apenas referéncias
relativas a experiéncias” (DWORKIN; 2009;
p-284). Eles nao sio pessoais, ou subjetivos,
nem sao os mesmos ao longo da histéria. O
importante ¢ que integremos o que conside-
ramos ser uma vida boa e que a consideremos
boa (DWORKIN; 2009; p. 291). Assim, parte
do valor da vida se encontra em sua integrida-
de, de modo que quando se estabelece um tipo
de vida, este deve perpetuar-se.

Isso leva a uma relativizagio do valor
da santidade da vida, pois ao decidir sobre a
morte de uma pessoa, levar-se-ia em conta os
seus interesses criticos, pois eles constituem o
estilo de vida dessa pessoa. O modo como se
morre, entdo, confirmaria os valores que esse
individuo julgasse mais importantes para sua
vida.

1.2 DIFERENTES CLASSES DE VALORES
E A CISAO ENTRE AS PRINCIPAIS VI-
SOES DO VALOR DA VIDA

Em seu livro “Bioética- enfoque fi-
loséfico”, Holland distingue os trés tipos de
valores (HOLLAND; 2008; p.82): a) valores
subjetivos ou pessoais: aqueles pelos quais te-
mos gostos ou preferéncias; b) valores instru-
mentais: sdo meros meios para se alcancar de-
terminados fins; ¢) valores intrinsecos: aquilo
que ¢ valioso por si mesmo. Essa tiltima classe
de visdo implica em defender a ideia de santi-
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dade da vida, ideia esta que envolve algumas
ponderagdes, tais como: de que a vida merece
protegio e respeito, de que ela € invioldvel e de
que ha um direito a vida (HOLLAND; 2008;
p. 83). Assim, matar ou deixar de preservar a
vida de alguém é moralmente errado.

Uma visio que se oporia a de santida-
de da vida seria a que valoriza a qualidade da
vida; ou seja, ¢ ponto central para que se con-
fira valor a uma vida a qualidade desta. Nes-
se contexto, uma visdo fraca da qualidade da
vida é que o seu valor seria moderado por sua
qualidade, enquanto que uma visdo forte vai
além: embora aceite o aspecto da moderagio,
esta visdo acredita que hd um valor minimo
acima do qual a qualidade da vida deve estar
para que esta vida tenha algum valor.

Por outro lado, podemos distinguir
dois campos de discussdo na bioética; o con-
servador e o liberal. Enquanto o primeiro ten-
de mais para uma visdo de santidade da vida,
os liberais rejeitam totalmente a ideia de que
a vida tenha um valor intrinseco, atribuindo a
ela um valor circunstancial. Isso ndo equivale
a dizer que os conservadores sejam a favor do
prolongamento da vida em qualquer situagao,
pois em circunstincias extremas eles podem
relativizar seus ideais. H4, portanto, uma cisao
que na bioética entre, de um lado a visdo que
defende a santidade da vida, o conservadoris-
mo ¢ a nogdo de valor intrinseco e, do outro,
as nocoes de valor subjetivo e instrumental da
vida, a visdo que valoriza a qualidade da vida
e o liberalismo (HOLLAND; 2008; p.85). Se
para o primeiro grupo a vida tem um valor
por si mesma (valor intrinseco), para o segun-
do a vida tem um valor subjetivo, porque o
individuo gosta de estar vivo. Mas, além disso,
a vida tem também um valor instrumental,
pois ela ¢ um meio para a obtengdo de um
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fim. Desse modo, para muitos liberais, uma
vida que ndo tivesse mais um valor subjetivo
e/ou instrumental seria uma vida de qualida-
de muito baixa, niao devendo assim, em certas
circunstancias, ser preservada ou prolongada.

1.3 PROBLEMAS PRESENTES EM AM-
BAS AS VISOES

Um problema presente na visio da
santidade da vida que Holland expde em sua
obra ¢ o de que quando falamos em “valor in-
trinseco da vida” podemos estar aludindo a
todas as formas de vida ou apenas a algumas.
Em outras palavras, pode-se dizer que o que
tem valor € toda vida (vida per se) ou algumas
vidas (a vida de certos tipo de criaturas) pos-
suem valor (HOLLAND; 2008; p. 94).

No caso da primeira afirmagdo, corre-
-se o risco de considerar a vida de, por exem-
plo, uma ameba como sagrada e intrinseca-
mente valiosa. Por outro lado, ao tomarmos
a segunda afirmagio como certa, a restrigao
da ideia de valor da vida a apenas algumas
criaturas poderia se mostrar arbitrdria; po-
derfamos, por exemplo, considerar como in-
trinsecamente valiosa apenas a vida humana,
enquanto que a vida dos outros animais ndo o
seria. No entanto, na propria classe “vida hu-
mana’ haveria davidas (como realmente hd)
sobre se certas formas de vida humana sdo ou
nio valiosas por si mesmas: basta pensarmos
na polémica discussdo sobre a possibilidade
de aborto de bebés anencéfalos. Ou mesmo
na possibilidade de aborto per se. Além disso,
a prépria restricio de vida intrinsecamente
valiosa a apenas humanos deveria ser muito
bem justificada, pois o respeito a natureza
como um todo demanda de nés um cuidado
extremo para com as suas diferentes formas
de vida.
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Outro argumento problematico para
08 que se posicionam nesta esfera da discus-
530 é o de que a vida humana contém um in-
vestimento feito pela natureza. Assim, quan-
do uma pessoa que poderia ser mantida viva
morre (seja em caso de eutandsia ativa ou pas-
siva’), ocorre uma fraude contra a natureza.
Tal argumento ¢é passivel de criticas, 4 medida
que se afirme que o investimento feito pela
natureza na vida humana deve se concretizar
também durante o desenvolvimento dessa
vida (DWORKIN; 2009; p. 302-304). Em ou-
tras palavras, ¢ importante que uma vida se
desenvolva bem para que o investimento feito
pela natureza nao se frustre. Portanto, ao pro-
longarmos a vida de alguém que estd muito
doente, ou mesmo que ja perdeu a conscién-
cia, ndo estarfamos contribuindo com o bom
desenvolvimento dessa vida. Uma critica mais
dura diria que ao manter alguém vivo através
de aparelhos, estar-se-ia a perpetuar uma vida
a qual a propria natureza ji teria colocado fim.

Do mesmo modo, a visio liberal
também é passivel de criticas. Segundo Da-
vid Oderberg, em sua obra “Etica Aplicada’,
a verdadeira questdo em torno da aceitacdo
da eutandsia ndo se refere 4 autonomia do
paciente, mas sim as razdes que o levaram a
decidir-se por submeter-se a eutandsia, ou
seja, se hd ou ndo razdes suficientemente jus-
tificiveis para que se abra mio do direito a
vida, As questdes sobre a qualidade da vida se
tornam, consequentemente, relevantes nesse
aspecto (ODERBRG; 2009; p. 82). Porém, se
3 O termo “eutandsia” ¢ modernamente traduzido
como sendo uma morte provocada por uma terceira pessoa
(idealmente um médico) que o faz motivada por piedade
ol compaixdo para com o doente terminal, o qual, por sua
vez, encontra-se acometido por um mal incurdvel, que lhe
proporcione profunda dor. Quando a morte provém de
uma agio, denomina-se “eutandsia ativa”; quando, ao con-
tririo, é causada por uma omissio, é chamada “eutandsia

passiva” (GUIMARAES, Marcello Ovidio Lopes; 2008;
Cap. V).

o que confere valor a uma vida ¢ a sua quali-
dade, ¢é preciso que haja um pardmetro para
que consideremos uma vida como tendo uma
qualidade muito baixa. Quem, entdo, definiria
esse parametro? E como o faria?

Uma opgdo € considerar como refe-
réncia aquilo que é proveitoso. Assim, uma
vida ndo seria proveitosa quando estivesse
“seriamente comprometida pela dor, pela in-
dignidade e assim por diante” (HOLLAND;
2008; p.95). Tal resposta se funda nas razoes
do doente que justificariam a eutandsia. No
entanto, ela nao parece satisfatoria, pois ao
considerarem que uma vida “pior” (entenden-
do-se aqui como “pior” uma vida abatida em
sua plenitude pela dor ou indignidade) ¢ uma
vida que nao tem valor, os defensores de tal vi-
sdo estdo, segundo Oderberg, cometendo uma
confusio entre a ideia de que uma vida é pior
que a outra e a de que hd um estilo de vida
que ndo vale a pena ser vivido (ODERBERG;
2009; p. 93). Assim, prossegue, pode ser que
uma pessoa que tenha uma grave deficién-
cia, a ponto de impedi-la de fazer as mesmas
coisas que as pessoas sauddveis fazem, tenha
uma vida pior em relagdo a essas pessoas. No
entanto, isso ndo significa, de modo algum,
que a vida desse deficiente seja desprovida de
valor, pois esta conceituagiio nio se encontra
nas possibilidades que nosso corpo, ou nossa
mente nos oferecem, mas em algo além dessa
ideia prdtica. Desse modo, dizer que uma vida
¢ melhor do que outra ndo justifica um pata-
mar acima do qual a vida deve estar para ter
valor. Além disso, ao afirmar-se que uma vida
que ndo ¢ proveitosa (do modo que o senso
comum define “proveitoso”) nio vale a pena
ser vivida; ou, em outras palavras, ao definir
como pardmetro de qualidade de vida aquilo
que ¢ proveitoso, confunde-se, néo raramen-
te, valor intrinseco com valor instrumental
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(ODERBERG; 2009; p. 90), pois, mesmo uma
pessoa que considere que a unica razio de se
estar vivo ¢ que isso lhe confere um meio de
realizar os seus desejos (a vida tem, para essa
pessoa, um valor meramente instrumental)
ela nunca se realizard incondicionalmente, al-
cangando todos os seus objetivos almejados.
Portanto, de nada difere esta pessoa de uma
que estivesse em coma, pois, muito embora
nio possamos dizer que esta esteja realizan-
do por completo a sua humanidade, também
¢ errado falar que ela ndo estd a realizar-se em
nada; apenas o seu grau de realizagdo ¢ dimi-
nuido. Consequentemente, saber se e até que
pornto uma pessoa esta a realizar-se ndo ¢ util,
ou mesmo importante, para que possamos de-
terminar que o dltimo bem que ela promove
(a prépria vida) deve ser eliminado. Vemos
isso quando pensamos no valor intrinseco da
vida e niio apenas no instrumental.

1.4 A ABORDAGEM CONSEQUENCIA-
LISTA DE VALOR DA VIDA E SUAS IM-
PLICACOES

Oderberg ¢ um ndo consequencia-
lista. Opondo-se a ele, estd a corrente conse-
quencialista, segundo a qual, matar pessoas
niao ¢ moralmente incorreto per se; apenas
matar pessoas no sentido técnico filosofico ¢
que o & Isso quer dizer que os seres que nio
sdo “capazes de verem a si proprios como enti-
dades distintas, que existem ao longo do tem-
po” (ODERBERG; 2009; p. 84)- como os be-
bés, por exemplo- ndo tém um direito 4 vida
como pessoas, nio sendo moralmente conde-
ndvel matd-las ou deixd-las padecer. Essa ideia
deu base aos personistas, que afirmam, igual-
mente, que s6 podemos definir como “pessoa’
aquele individuo que se encontre “atualmente
em um estado de consciéncia de si mesmo e/
ou do seu futuro, deseje atualmente viver e
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por af afora” (ODERBERG; 2009; p.85). Daqui
infere-se que o que confere valor a uma vida é
a personalidade da pessoa, no sentido defen-
dido pelos personistas. Ora, hd vérios proble-
mas graves e ululantes nessa teoria.

O primeiro deles é que ela considera
como racionais apenas uma parcela de seres
humanos e em determinadas circunstancias,
podendo uma pessoa ser racional em um
momento e, em outro, nio mais o ser (como,
por exemplo, no caso de uma pessoa, que se
encontrava em um perfeito estado de consci-
éncia, sofrer um acidente de carro e entrar em
coma). Porém, a racionalidade ¢ um compo-
nente da natureza humana, nunca podendo
se dissociando do individuo (ODERBERG;
2009; p.85).

Do mesmo modo, ¢ um erro dos per-
sonistas considerarem que apenas 0s seres
conscientes tém direito a vida. Disso decorre
que os bebés ndo sio sujeitos de direitos, afi-
nal, eles ndo sdo pessoas, no sentido defendido
por essa corrente. Isso implicaria, consequen-
temente, na descriminalizagdo do infanticidio.
Contudo, como aceitar uma teoria que nao vé
problemas em um crime cometido contra um
membro vulnerdvel da sociedade? Segundo
Oderberg, o fim da moralidade € a protegio
dos hipossuficientes e, portanto, uma morali-
dade que ndo tem isso como fim, ndo tem fim
nenhum (ODERBERG; 2009; p.87).

1.5 IMPLICACOES DE UMA VISAO QUE
DEFENDE O VALOR INTRINSECO DA
VIDA

A) O valor da vida néo pode ser sope-
sado em calculos utilitdrios: se a vida tem um
valor intrinseco, cdlculos que se embasam no
principio consequencialista de que um doente
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estd melhor morto do que vivo e sofrendo, se-
riam repudiados.

Assim, no exemplo dado por Oder-
berg de um doente que estivesse sob uma
insuportdvel agonia e a sua disposicao ti-
vesse apenas um tratamento de elevado ris-
co (ODERBERG; 2009,p. 104). Um calculo
utilitdrio concluiria que seu médico estaria
moralmente obrigado a administrar-lhe tal
tratamento, pois decorreria dessa acio duas
consequencias positivas, a saber: a possibili-
dade de alivio da dor e o risco de morte do pa-
ciente, que seriam preferiveis a vida com dor.

Tal célculo ¢é invidvel para os ndo con-
sequencialistas, pois a morte de uma pessoa
inocente nunca pode ser considerada como
algo melhor do que uma vida na qual o doente
nido estaria realizando por completo todos os
seus objetivos; afinal, a morte de um ser hu-
mano nunca ¢ algo bom, mas sim um mal que
deve ser repelido. No caso do exemplo dado,
portanto, a moral indica que o tratamento ¢é
permitido, mas nido obrigatério.

B) A eutandsia passiva ¢ moralmente
tdo culposa quanto a ativa: o senso comum
tende a julgar a agdo ativa de matar alguém
moralmente mais condendvel do que deixar
alguém morrer. Porém, precisamos primeira-
mente situar o que configura uma morte por
omissao (deixar alguém morrer).

A morte por omissdo nasce quando
hid um dever prévio de agir (DE JESUS; 2013;
p. 277-279). Tal dever pode resultar de virios
fatores: de um contrato, da lei, de um pacto.
Na atual discussdo, o que importa é o dever
que decorre da responsabilidade de cuidar
daqueles a quem lhe forem confiados. Essa
responsabilidade nasce do que Oderberg cha-

ma de uma “relagio de proximidade” (ODER-
BERG; 2009; p.97), que tem a ver com a es-
trutura da sociedade, de suas leis, costumes e
institui¢oes. Assim ¢é a relagio do médico com
o doente.

A moralidade nio vé diferenca entre
praticar um ato omissivo de suspender um
tratamento com a intengdo de ocasionar a
morte do paciente (eutandsia passiva)’ e uma
eutandsia ativa, embora a primeira jd tenha
se tornado uma pritica informalmente acei-
ta no meio médico. Porém, ¢ muito limitado
pensarmos que a moralidade, no que tange ao
campo da medicina, se define pelo o que os
médicos correntemente fazem. Na verdade, a
pritica é que deve respeitar a moralidade. Do
contrdrio, isso implicaria em dizer que as ex-
periéncias médicas tdo comumente realizadas
e incentivadas pelo regime nazista nos anos
1940 seriam moralmente corretas.

As razoes pelas quais as pessoas de-
fendem a eutandsia passiva, como se essa fos-
se justificada quando comparada 4 eutandsia
ativa, sdo criticadas por, basicamente dois
motivos: a) ao afirmarem que a suspensio de
um tratamento apenas faz com que a nature-
za “siga o seu curso” e que o doente morreria,
nao em consequéncia da omissio, mas sim da
doenga que ele ja portava, estio equivocados,
pois o médico tem o dever especifico de cui-
dar de seu paciente.

Assim, ao suspender o tratamento,
ele torna-se responsével pela sua morte. Essa
responsabilidade ¢ tanto moral quanto causal,

4 Tem-se alastrado no seio da sociedade moderna a
pritica de suspender o tratamento de alguns pacientes se-
lecionados pelos médicos devido 4 situagio em que se en-
contram, Um exemplo infelizmente comum ¢ o de doentes
terminais que contraem uma doenca menos séria e nio sio
tratados, ocasionando o encurtamento de suvas vidas. Essa
situagio ¢ designada por eutanisia passiva,
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pois ndo s evita a recuperagio, como tam-
bém apressa a morte; b) os defensores da eu-
tandsia passiva confundem os casos ambiguos
de morte por omissdo e de morte por comis-
sdo, como no caso de uma interven¢ao positi-
va em um processo continuo de suporte vital
(por exemplo, o médico desligar uma maqui-
na de suporte vital), onde a primeira agio ¢é
ativa, no entanto, a falta de agao superveniente

é uma omissio.

C) A acdo intencional é relevante na
avaliagio moral: 0s ndoconsequencialistas fa-
zem uma distingdo entre intengdo e previsao,
distingdo esta que se funda no Principio do
Duplo Efeito (PDE)5 , o qual preceitua que a
agio intencional é moralmente relevante, pois
a moralidade se relaciona com aquilo que o
agente almeja alcangar com seus atos, ou seja,
com seu objetivo. A previsdo, por outro lado,
tem a ver com o conhecimento do agente.

Os consequencialistas diriam que o
importante sio as consequéncias dos atos pra-
ticados pelo agente, e nao a vontade que ele
dirigia 4 realizagdo da agdo. Hd, porém, fortes
razdes para distinguir-se intengao e previsdo
no momento de configurar qual foi a agao do
agente, pois quando um sujeito realiza uma
acdo e um possivel resultado se encontra em
sua consciéncia, ou seja, ele o previu, no en-
tanto, ndo teve a inten¢do de realiza-lo, sua
conduta se exime de responsabilidade, quan-
do respeitadas algumas condigées®, tais como:
sua agio ndo pode ser intrinsecamente incor-
reta do ponto de vista moral; a conduta tem
de almejar uma consequéncia boa, a qual ndo
pode ser causada pelo efeito negativo, pois ¢
um principio da moralidade que os fins ndo

5 Do ponte de vista moral, apenas. No Cédigo Penal
brasileiro, tal acio é considerada crime, enquadrando-se na
classificacio doutrinal de “dolo eventual” (DE JESUS, Da-
midsio; 2013; p. 330-333).
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justificam os meios; o sujeito deve ter como
tinico escopo o de alcangar o efeito bom, pois
¢ moralmente errada a persecugio de um efei-
to ruim; deve haver uma razdo suficientemen-
te poderosa para que se permita que ocorra
um possivel efeito ruim, pois o contrdrio seria
moralmente errado.

D) Mudanga nos conceitos de “meios
ordindrios” e “meios extraordindrios”™: no que
tange as agdes que se dirigem ao prolonga-
mento da vida, podemos classifici-las em
agdes ordindrias, que seriam os meios essen-
ciais de sustento (a saber: a alimentacio, a
hidratacio, o abrigo e o calor) e as agdes ex-
traordindrias, que sdo aquelas que tém uma
natureza excessivamente penosa, ou futil, ou
que podem incorrer em riscos graves para o
paciente, ou para terceiros.

Atualmente, a classificacio “extraor-
dindrio” tem sido aplicada em quase todos
os tipos de intervengdes, por se tratarem de
recursos tecnoldgicos. Com a visdo do valor
intrinseco da vida, porém, podemos ver que
tal definicdo ¢ erronea, pois € discrepante cha-
mar de “extraordindria’ a assisténcia bdsica
que deve ser oferecida ao doente, tal como a
alimentacdo e a hidratacio, mesmo que tal as-
sisténcia seja realizada por meio de méaquinas.

Vé-se, entio, que a classificagao “ordi-
nario/extraordindrio” é voltvel. Ela muda de
acordo com os avangos tecnologicos e com o
alargamento do conhecimento humano sobre
as doencas e seus tratamentos. Tal afirmagio
ndo implica, como muitos criticos defendem,
em ter como base de sua argumentagdo um
critério implicito de qualidade de vida. No
exemplo de Oderberg, considera-se uma pes-
soa em coma, cuja respira¢io dependa de um
ventilador e que ndo apresente grandes expec-
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tativas de recuperagio (ODERBERG; 2009,
p.110). O meio utilizado para o prolongamen-
to de sua vida (a saber, o ventilador) nio se
torna extraordindrio pelo fato de a pessoa ter
poucas chances de recuperagio. Isso seria um
critério que parte do ponto de vista da quali-
dade de vida. Ele s6 se tornard um meio extra-
ordindrio se ndo oferecer a oxigenacio neces-
sdria, pois esta ¢ sua funcéao.

E preciso ainda frisar que critérios
como a qualidade da vida, ou critérios de or-
dem utilitarista®, como o balanceamento entre
dispender gastos com alguém cuja recupera-
¢ao é duvidosa, ou dirigir tais recursos a mais
pessoas, causando assim um “bem geral”, ou
ainda quem pode contribuir mais para a so-
ciedade (é mais produtivo); enfim, tais crité-
rios, quando levados em consideragio na hora
de decidir sobre uma vida humana, retiram
desse ser a dignidade que € de sua esséncia e
o reduzem a “unidades de produgao” (ODER-
BERG; 2009, p. 111).

2 VISAO NORMATIVA DO VALOR DA
VIDA NO ORDENAMENTO JURIDICO
BRASILEIRO

2.1 A VIDA COMO UM BEM JURIDICO
INVIOLAVEL

Na Carta Magna de 1988 vem previs-
to em seu art. 5° o tratamento dos direitos e
garantias fundamentais, ou seja, os direitos
humanos positivados, e os meios para a pro-
tegdo desses direitos. No caput do referido ar-

3 A doutrina utilitarista pura foi idealizada por Jeremy
Bentham (1748-1832). Segundo o utilitarismo, a moral tem
como fim primeiro o de maximizar a felicidade, de modo
que o prazer s¢ sobreponha a dor, Assim, ao avaliar-se qual
seria a atitude certa a tomar em uma determinada situagio,
era necessirio apenas pensar qual

atitude maximizaria a “utilidade’, entendendo-se por utili-
dade "qualquer coisa que produza prazer ou

felicidade e evite a dor ou sofrimento” (SANDEL, Michael
1 2011; p. 48).

tigo nos sdo apresentados os bens invioldveis,
cuja prote¢io cabe ao Estado: o direito vida,
a liberdade, a igualdade, 4 seguranca e & pro-
priedade. “Vida’, no caso, seria algo dindmico,
que estd sempre em transformacio, porém,
mantendo sua identidade. E, portanto, um
processo vital, no qual qualquer interferéncia
implica em contrariar a prépria vida (DA SIL-
VA; 2006; p.197). Segundo José Afonso da Sil-
va, a vida humana protegida pelo mencionado
dispositivo contém tanto elementos materiais
(fisicos e psiquicos) quanto imateriais (espiri-
tuais), de modo que seu conceito envolve in-
clusive a consciéncia do sujeito de “estar vivo”
(DA SILVA; 2006; p. 198), argumento que
lembra o posicionamento personista.

Além disso, o direito a vida ainda en-
globa o direito a dignidade da pessoa humana,
o direito a privacidade, o direito & integridade
fisico-corporal, o direito 4 integridade moral
e o direito a existéncia, que, por sua vez, é o
direito de “de estar vivo, de lutar pelo viver, de
defender a propria vida, de permanecer vivo”
(DA SILVA; 2006; p. 198). Consequentemen-
te, o processo vital s6 pode ser interferido pela
morte espontinea e inevitavel.

Houve uma intencio de incluir na Car-
ta Magna o direito a uma existéncia digna. No
entanto, tal direito poderia servir para funda-
mentar a eutandsia, como no caso de desliga-
mento de aparelhos vitais, Poderia, outrossim,
legitimar atos de eugenia, como a eliminagio
de portadores de alguma deficiéncia que fosse
considerada como comprometedora 4 sua exis-
téncia digna (DA SILVA; 2006; p.199). Além
disso, quem instituiria o pardmetro no qual a
vida deveria se encaixar para ser considerada
digna? E o faria com base em que?
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2.2 CRITERIO DE VALOR DA VIDA UTI-
LIZADO PELA CONSTITUICAO FEDE-
RAL

Como ja ressaltado (topico 1.2), a vi-
sdo da santidade da vida pressupoe um direito
a vida. Assim, seria correto afirmar que esta ¢
a visio defendida pelo legislador constituinte
origindrio?

Primeiramente, ao analisarmos nosso
Ordenamento Juridico como um todo, fica
claro que o bem da vida é um dos mais, se nao
o mais relevante: no Codigo Penal, por exem-
plo, os crimes contra a vida sdo os mais se-
veramente punidos. Igualmente, estd previsto
no texto constitucional os direitos cujo obje-
to imediato € a vida: a) proibi¢do da pena de
morte (art. 5° inciso XLVII, “a”); b) proibigio
de tortura, tratamento desumano e degradan-
te (art. 5°, inciso III); ¢) proibicao de prisio
perpétua, trabalhos forgados e penas cruéis
(art. 5°, inciso XLVIL “b", “c” e “€”).

Nio ha davidas da importancia do
bem juridico da vida, afinal todos os nossos
bens invioldveis e direitos decorrem da con-
di¢do de estarmos vivos (o direito a vida ¢é
sua fonte primdria). Mais do que isso, porém,
a vida ¢ um bem de interesse da comunida-
de (DA SILVA; 2006; p. 202): mesmo que 0
individuo nio se importe em proteger sua
vida, esta, ainda assim, ¢ tutelada pelo Direito
Penal. Isso significa que, no que se refere ao
direito 4 vida, o principio de que o consenti-
mento do ofendido descriminaliza a condu-
ta do agressor nio é valido (BRUNO; v. [, t.
11/21). Igualmente, a iniciativa de provocar a
funcio jurisdicional nos processos que dizem
respeito aos crimes contra a vida cabe ao Mi-
nistério Pablico. Isso porque a agdo publica ¢
uma forma de mostrar que o Estado deve uma
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resposta  sociedade, sendo seu interesse pro-
teger a vida como valor social.

Entretanto, isso ndo significa dizer
que o bem da vida deva prevalecer sobre os
outros diante do caso concreto. O juiz estd au-
torizado a fazer um balanceamento dos bens
invioldveis, relativizando-os. Ele assim proce-
de guiado pelo principio da proporcionalida-
de e pelo fundamento do nosso Estado de Di-
reito, a saber, a dignidade da pessoa humana.

Um exemplo corrente que exige o ba-
lanceamento dos bens juridicos fundamentais
¢ o da transfusdo de sangue para uma pessoa
que é Testemunha de Jeovd, pois elas acredi-
tam que a transfusdo de sangue total, ou de
um de seus componentes primérios é proibida
pela lei divina, de modo que elas costumam
recusar-se a realizar uma transfusao, mesmo
que suas vidas dependam disso: a impureza
que decorreria disso, creém, seria um mal
maior do que a morte, Apresenta-se aqui um
exemplo de balanceamento de pelo menos
dois direitos: o direito 4 vida ¢ o direito a liber-
dade religiosa. Virios casos ja foram levados
ao judicidrio por instituigoes hospitalares que
requeriam a autoriza¢io do Estado para sub-
meterem seus pacientes ao referido tratamen-
to contra a vontade destes e a jurisprudéncia
parece convergir, quase que unanimemente,
no sentido de que o médico ndo s6 pode como
também ¢é seu dever legal realizar as medidas
necessdrias para salyar seus pacientes - no
caso, realizar a tranfusio de sangue quando a
vida desse paciente depender disso. O direito
4 vida, portanto, se sobrepée & liberdade de
religido.

Qutro ponto que também é defendido
pelos que acreditam que a vida ndo tem um
valor intrinseco perante o nosso Ordenamen-
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to ¢ o de que o seu valor ndo é absoluto: existe
a possibilidade de pena de morte em caso de
guerra declarada e, do mesmo modo, as exclu-
dentes da ilicitude (estado de necessidade, le-
gitima defesa e estrito cumprimento do dever
legal), descriminalizam o ato “matar” quando
praticado sob um de seus casos (GUIMA-
RAES; 2008, Cap. XI).

Assim, parece ndo ser possivel afir-
mar categoricamente que foi adotada a visdo
da santidade da vida, ou da qualidade da vida,
ou qualquer outra visao sobre o valor da vida,
pelo legislador origindrio, pois a questdo apre-
senta vdrios prismas, sobre os quais ndo cabe
destrinchar pormenorizadamente no presente
trabalho e que tornam a questio tio discutivel.

CONSIDERACOES FINAIS

Ao elaborar o presente trabalho, pro-
curou-se guiar o leitor para que ele se inteiras-
se tanto da visdo do valor intrinseco da vida e
de sua santidade, quanto das criticas feitas a
essa visdo. Também se pretendeu mostrar os
problemas presentes nessas criticas, de modo
a levar o leitor a conhecer os diversos lados
dessa questio que esta longe de ser pacifica;
qual o valor da vida humana?

Quando as questées morais nio apre-
sentam uma resposta uninime, recorremos
a lei, pois é comum pensarmos que esta traz
uma solugio indiscutivel. No entanto, o tex-
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